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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о проведении вступительных испытаний в 

ГБПОУ МО «Шатурский энергетический техникум» по специальностям, 

требующим наличия у поступающих определенных творческих способностей, 

физических и (или) психологических качеств (далее - «Положение», техникум) 

разработано на основании законодательства Российской Федерации в области 

образования и локальных нормативных актов колледжа, в том числе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.03.2025 г. № 212 «Об утверждении Перечня вступительных испытаний при 

приеме на обучение по образовательным программам среднего 

профессионального образования по профессиям и специальностям, требующим 

у поступающих наличия определенных творческих способностей, физических 

и (или) психологических качеств»; 

- Правил приема в ГБПОУ МО «Шатурский энергетический 

техникум»; 

- Устава ГБПОУ МО «Шатурский энергетический техникум» 

1.2. Настоящее Положение регламентирует порядок проведения 

вступительных испытаний при приеме на обучение по образовательным 

программам среднего профессионального образования по профессиям и 

специальностям, требующим у поступающих наличия определенных 

творческих способностей, физических и (или) психологических качеств, а 

также определяет особенности проведения вступительных испытаний для 

граждан с ограниченными возможностями здоровья. 

1.3. Для организации и проведения вступительных испытаний при 

приеме на обучение по образовательным программам среднего 

профессионального образования по профессиям и специальностям, требующим 

у поступающих наличия определенных творческих способностей, физических 

и (или) психологических качеств, создаются предметные и апелляционные 

комиссии. 

1.4. Порядок формирования, состав, полномочия и деятельность 

Приемной комиссии техникума, предметных и апелляционных комиссий 

регламентируется положениями, утверждаемыми приказами техникума. 

1.5. На вступительных испытаниях обеспечивается спокойная и 

доброжелательная обстановка, позволяющая поступающим наиболее полно 

проявить уровень творческих способностей, физических и (или) 

психологических качеств. 

1.6. Расписание вступительных испытаний (предмет, дата, время и 

место проведения, дата объявления результатов) утверждается председателем 

приемной комиссии или его заместителем и доводится до сведения 

абитуриентов. 

1.7. Допуск на территорию проведения вступительных испытаний и 

обеспечение правопорядка во время проведения вступительных испытаний 

обеспечивается членами предметной комиссией. 



1.8. При проведении вступительных испытаний допуск на территорию 

проведения испытаний разрешен: председателю и заместителю председателя 

приемной комиссии, членам приемной комиссии, председателю и членам 

соответствующих предметных комиссий; абитуриентам, участвующим во 

вступительных испытаниях. 

1.9. Использование поступающими на вступительных испытаниях 

мобильных телефонов и иных средств аудио- и видеозаписи запрещено. 

1.10. Присутствие на вступительных испытаниях посторонних лиц без 

разрешения председателя приемной комиссии не допускается. 

1.11. Абитуриент обязан явиться на вступительные испытания в строго 

указанные в расписании дату и время. 

1.12. Допуск экзаменующихся на территорию проведения 

вступительных испытаний осуществляется по направлениям (специальностям) 

при предъявлении паспорта. 

1.13. При опоздании абитуриента к началу вступительных испытаний 

более чем на час абитуриент считается не явившимся на вступительные 

испытания. 

1.14. Абитуриенты, не явившиеся на вступительные испытания без 

уважительной причины, к прохождению вступительных испытаний, а также к 

участию в конкурсе не допускаются. 

1.15. Абитуриенты, не явившиеся на вступительные испытания по 

уважительной причине, допускаются к участию в пропущенных вступительных 

испытаниях по решению приемной комиссии колледжа на основании 

письменного заявления, в котором должна быть указана причина пропуска, и 

документа, подтверждающего уважительную причину пропуска вступительных 

испытаний. 

1.16. Уважительной причиной пропуска вступительных испытаний 

является: 

- болезнь абитуриента (подтверждается предъявлением справки о 

болезни из медицинского учреждения, заверенной печатью медицинского 

учреждения); 

- чрезвычайная ситуация (подтверждается предъявлением справки 

государственной организации, зафиксировавшей факт чрезвычайной ситуации, 

или свидетелями) 

1.17. Лица, не явившиеся на вступительные испытания основного потока 

по уважительной причине, участвуют в них по графику, устанавливаемому 

индивидуально. 

1.18. Повторное участие в соответствующих вступительных 

испытаниях не разрешается. 

1.19. Правила поведения абитуриента во время проведения 

вступительных испытаний доводятся до сведения поступающих при 

проведении инструктажа преподавателем перед началом вступительных 

испытаний. 

1.20. За нарушение правил поведения абитуриента во время проведения 

вступительных испытаний поступающий может быть удален с вступительных 

испытаний с проставлением оценки «не прошел испытание». 



1.21. Лица с ограниченными возможностями здоровья при поступлении 

в образовательные организации сдают вступительные испытания с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья (далее - индивидуальные особенности) таких 

поступающих. 

1.22. При проведении вступительных испытаний обеспечивается 

соблюдение следующих требований: 

- вступительные испытания проводятся для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья совместно с поступающими, не имеющими 

ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей для 

поступающих при сдаче вступительного испытания; 

- поступающие с учетом их индивидуальных особенностей могут в 

процессе сдачи вступительного испытания пользоваться необходимыми им 

техническими средствами; 

- материально-технические условия должны обеспечивать 

возможность беспрепятственного доступа поступающих в аудитории, 

туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных 

помещениях. 

1.23. По результатам вступительных испытаний поступающий имеет 

право подать в апелляционную комиссию письменное апелляционное 

заявление о нарушении, по его мнению, установленного порядка проведения 

вступительных испытаний и (или) несогласии с его (их) результатами. 

2. Сроки проведения вступительных испытаний 

2.1. При приеме в техникум для обучения по специальностям, 

требующим у поступающих определенных способностей, проводятся 

вступительные испытания по мере комплектования групп в период: 

- очная форма обучения, бюджетная основа с 10 августа по 12 августа; 

- очная форма обучения, по договорам на оказание платных 

образовательных услуг с 10 по 12 августа.  

При наличии мест проведение вступительных испытаний продлевается 

до 25 ноября текущего года. 

 

3. Особенности проведения вступительных испытаний 

3.1. Программа вступительного испытания творческой 

направленности 
3.1.1 Организационно - методические указания 

3.1.1.1 Абитуриенты, поступающие на специальность среднего 

профессионального образования, требующую у поступающих наличия 

определенных творческих способностей, проходят вступительное испытание 

творческой направленности, которое проводится с целью определения 

творческих способностей, необходимых для обучения по данной 

специальности. 

3.1.1.2 Вступительное испытание проводится в виде творческого 

экзамена, который предусматривает демонстрацию абитуриентом творческих 



способностей к художественно - образному мышлению, а также уровень 

владения техникой выполнения графической композиции 

3.1.1.3 Программа вступительного испытания творческой 

направленности составлена на основании минимальных требований к 

творческим способностям, соответствующих ФГОС. 

3.1.2 Перечень и формы проведения вступительных испытаний 

творческой направленности 

3.1.2.1 Вступительное испытание творческой направленности 

проводится в письменной форме - рисунок (творческий экзамен) 

3.1.2.2 Содержание и критерии оценки: 

- Задание: выполнить графическую композицию из 2-3-х заданных 

геометрических фигур и предметов; 

- Время: 4 академических часа; 

- Материал: бумага формат А4; 

- Средства изображения и инструменты: карандаши 

3.1.2.3 Методические указания по выполнению экзаменационного 

задания. При выполнении экзаменационного задания в качестве основных 

изобразительных средств применяются линия и пятно. В процессе 

выполнения экзаменационного задания необходимо: 

— создать знаковую гармоничную композицию; 

— грамотно построить геометрические элементы; 

— найти единство и пластическую связь между геометрическими 

элементами; 

— выдержать стилистическое единство композиции. 

Место размещения, характер начертания, размеры элементов и их 

количество, соотношение линии и пятна определяются общей 

композиционной задачей 

3.1.2.4 Требование к экзаменационной работе. При выполнении 

экзаменационного задания абитуриентам необходимо: 

— скомпоновать натюрморт в размере листа бумаги А4; 

— определить масштабность предметов к листу и друг к другу; 

— выполнить композиционное решение на листе бумаги формата 

А4(определение размеров и места геометрических тел на листе); 

— нарисовать геометрические тела с соблюдением пропорций 

(соотношение по высоте, ширине, длине); 

— выполнить линейно-конструктивное построение; построить: 

плоскость натюрморта, геометрические тела, основания геометрических тел 

невидимые грани с учётом линейной перспективы; 

— линейно - конструктивное построение выполнить тонкими, чёткими, 

средними по тону линиями карандашом НВ; 

— выполнить светотеневое решение рисунка. Передать объём 

геометрических шкал с учётом светотеневых градаций: построение 

собственных и падающих теней, штриховка теней, рефлексов, фона; 

— определить основные тоновые отношения натюрморта их 

геометрических тел; 

— передать пространство постановки, выполнить штриховку фона, 



используя карандаши В и 2В; 

— штриховка должна быть выполнена со средним нажимом на карандаш, 

учитывая материал, из которого изготовлены геометрические тела (гипс), 

избегая черноты в рисунке. 

3.1.2.5 Критерии оценки. Результаты творческого экзамена 

оцениваются по стобалльной шкале: 

Члены экзаменационной комиссии выставляют баллы в соответствии с 

позициями оценочного листа (максимальная суммарная оценка 100 баллов): 

- композиция -0-20 баллов; 

- построенное -0-30 баллов; 

- светотень-0-30 баллов; 

- выразительность -0-20 баллов. 

«Зачет» ставится, если поступающий набирает 60-100 баллов. 

«Незачет» ставится, если поступающий набирает менее 60 баллов. 

3.1.2.6 Результаты творческого экзамена объявляются через два дня 

после его проведения. 

3.1.2.7 В случае, если численность поступающих, прошедших 

вступительные испытания, превышает количество мест, финансовое 

обеспечение которых осуществляется за счёт бюджетных ассигнований 

соответствующего бюджета, образовательная организация учитывает 

результаты освоения поступающими образовательной программы основного 

общего или среднего общего образования, указанные в представленных 

поступающими документах об образовании. 

3.2. Условия сдачи нормативов по физической подготовке для 

кандидатов на обучение в ГБПОУ МО «Шатурский энергетический 

техникум» по специальностям, требующим наличия у поступающих 

определенных физических качеств: 

3.2.1 Организация вступительных испытаний обеспечивается в 

соответствии с правилами безопасности проведения занятий физической 

культурой и спортом. 

К вступительным испытаниям по физической подготовке допускаются 

абитуриенты, отнесенные к основной медицинской группе для занятий 

физической культурой (1 группа): 

- без нарушений состояния здоровья и физического развития; 

- с функциональными нарушениями, не повлекшими отставание от 

сверстников в физическом развитии и физической подготовленности. 

К вступительным испытаниям по физической подготовке допускаются 

абитуриенты, отнесенные к подготовительной медицинской группе для занятий 

физической культурой (2 группа), при наличии медицинского заключения о 

допуске абитуриента к вступительным испытаниям по физической подготовке: 

- имеющие морфофункциональные нарушения или физически слабо 

подготовленные; 

- входящие в группы риска по возникновению заболеваний 

(патологических состояний); 

- с хроническими заболеваниями (состояниями) в стадии стойкой 

клинико-лабораторной ремиссии, длящейся не менее 3-5 лет. 



К вступительным испытаниям по физической подготовке не допускаются 

абитуриенты, отнесенные к специальной медицинской группе для занятий 

физической культурой (3 и 4 группа). 

Вступительное испытание по физической подготовке кандидатов на 

обучение оценивается в баллах по результатам выполнения контрольных 

упражнений: 

— Бег на дистанцию 100 м. Проводится на беговой дорожке стадиона. 

Стартер подает команду «НА СТАРТ». Положение старта произвольное 

(низкий или высокий старт). После того как участники займут стартовые 

позиции, стартер поднимает флаг и подает следующую команду 

«ВНИМАНИЕ». Участники принимают наиболее удобное положение для 

начала бега. После полного прекращения движений стартер дает сигнал к 

началу бега отрывистой громкой командой «МАРШ», сопровождаемой резким 

опусканием ранее поднятого флага. 

При прохождении дистанции абитуриенты стартуют по своим дорожкам, 

определенным членом предметной экзаменационной комиссией Техникума. 

Каждый абитуриент должен бежать по своей дорожке до финиша. 

Результат абитуриенту не зачитывается. Если был осуществлен переход на 

другую дорожку, что явилось помехой участнику, бегущему по этой дорожке. 

За прохождение любого отрезка дистанции по чужой дорожке, ведущее к 

сокращению дистанции; в случае падения абитуриента на дистанции в 

следствии его неподготовленности. 

— Бег на дистанцию 1000 м. Выполняется на ровном прямом участке или на 

стадионе с низкого (высокого) старта, в составе группы. Перед началом бега 

участники располагаются в 2-3 метрах от линии старта. По команде «НА 

СТАРТ» бегуны занимают исходное положение так, чтобы одна нога 

находилась у стартовой линии, не наступая на нее, а другая бала бы отставлена 

на полшага назад. По команде «МАРШ» бегун активно выталкивается и 

начинает бег, стремясь занять выгодную позицию. Бег проводится по общей 

дорожке, каждый участник должен двигаться так, чтобы не мешать другим 

участникам. Обходить соперника нужно справа от него, с левой стороны обход 

разрешается только в тех случаях, когда бегущий впереди отошел от бровки 

настолько, что можно пройти мимо него. Участник, обгоняющий бегущего 

впереди, не должен толкать его, наваливаться на него туловищем или 

пересекать ему путь. Абитуриент, бегущий впереди, не должен толкать 

обгоняющего или каким- либо путем задерживать его продвижение. 

Абитуриент считается выбывшим (сошедшим с дистанции), если он покинул 

дорожку, т.е. перешел за внутреннюю или внешнюю границу беговой 

дорожки. 

Запрещены попытки сокращения дистанции. 

Сгибание разгибание рук в упоре лежа (девушки). Выполняется из 

исходного положения «упор лежа на горизонтальной поверхности, руки 

полностью выпрямлены в локтевых суставах, туловище и ноги составляют 

одну единую линию». Отжимание засчитывается, когда испытуемый, 

коснувшись грудью пола (горизонтальной поверхности) возвращается в 

исходное положение. При выполнении упражнения запрещены движения в 



тазобедренных суставах. Подсчитывается количества раз выполнения 

упражнения. 

Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши). Выполняется на 

гимнастической перекладине из исходного положения "вис хватом сверху". 

Каждому участнику предоставляется одна попытка. Во время выполнения 

упражнения не допускаются сгибания туловища и ног в коленных суставах, 

движения ногами, рывки, махи и раскачивания, перехваты рук. Подтягивание 

засчитывается, если подбородок абитуриента находится выше уровня 

перекладины, а при опускании руки полностью выпрямляются в локтевых 

суставах. Подсчитывается количества раз выполнения упражнения. 

При выполнении силового комплекса упражнений результат не 

засчитывается, и кандидат на обучение не допускается к дальнейшим 

испытаниям по физической подготовке, если по одному из упражнений он 

выполняет менее одного повторения. Сумма минимального количества баллов 

(минимальный порог), подтверждающая успешное выполнение трёх 

контрольных нормативов, устанавливается протоколом предметной комиссии.  



3.3. Нормативы и шкала оценки результатов 

(девушки 17лет и старше): 

№ п/п Тесты Оценки испытаний 

сдан не сдан 

1. Бег 100 м (с) 16,6 (и менее) 16,7 (и более) 

2. Бег 1000 м (мин) 4,30 (и менее) 4,31(и более) 

3. 
Силовой тест - сгибание и разгибание рук 

в упоре (количество раз) 
17 (и более) 16 (и менее) 

 

 (юноши 17 лет и старше): 

 

(девушки 16 лет и моложе): 

№ п/п Тесты Оценки испытаний 

сдан не сдан 

1 Бег 100 м (с) 17,6 (и менее) 17,7 (и более) 

2 Бег 1000 м (мин) 4,40 (и менее) 4,41 (и более) 

3 
Силовой тест - сгибание и разгибание рук 

в упоре (количество раз) 
15 (и более) 14 (и менее) 

 

(юноши 16 лет и моложе): 

№ п/п Тесты Оценки испытаний 

сдан не сдан 

1 Бег 100 м (с) 14,3 (и менее) 14,4 (и более) 

2 Бег 1000 м (мин) 3,52 (и менее) 3,53 (и более) 

3 Силовой тест - подтягивание на высокой 

перекладине (количество раз) 

9 (и более) 8 (и менее) 

  

№ п/п Тесты Оценки испытаний 

сдан не сдан 

1. Бег 100 м (с) 14,0 (и менее) 14,1 (и более) 

2. Бег 1000 м (мин) 3,40 (и менее) 3,41 (и более) 

3. 
Силовой тест - подтягивание на высокой 

перекладине(количество раз) 
12 (и более) 11 (и менее) 



3.4. Правила выполнения 

физической подготовке: 

3.4.1 Подтягивание на перекладине без учёта времени. Выполняется 

из неподвижного виса хватом сверху, руки в положении виса выпрямлены. 

Положение виса фиксируется 1-2 сек. Подтягивание засчитывается, когда 

подбородок поднят выше уровня перекладины. Запрещается 

использование посторонней помощи, выполнение рывковых, хлестовых и 

маховых движений. 

3.4.2 Силовое комплексное упражнение (для женщин). 

Выполняется в течение 1 минуты: первые 30 секунд выполнить 

максимальное количество пониманий туловища - из положения лежа на 

спине, руки за голову, туловище необходимо поднимать до образования 

угла в 90 градусов ( допускается незначительное сгибание ног), при 

возвращении в исходное положение необходимо касание пола лопатками, 

затем, без паузы для отдыха, следующие 30 секунд - повернуться в упор 

лежа и выполнить максимальное количество сгибаний и разгибаний рук 

(туловище прямое, руки сгибать до касания грудью пола). 

3.4.3 Бег на 100 м. Выполняется по беговым дорожкам стадиона. 

Начинается из неподвижного стартового положения (без использования 

колодок или упоров) по команде судьи-стартера "Марш" и заканчивается 

при пересечении линии финиша. При беге до дистанции запрещается 

переход на соседние дорожки. Результаты определяются с точностью до 

0,1 сек. 

3.4.4 Бег (кросс) на 1000 м. Выполняется по местности или 

дорожкам стадиона. Начинается из неподвижного стартового положения 

по команде судьи- стартера "Марш" и заканчивается при пересечении 

линии финиша. Засчитывается при условии преодоления всего 

установленного маршрута. При беге по дистанции запрещается переходить 

на шаг, принимать помощь со стороны, препятствовать обгону или бегу 

других участников, предпринимать попытки сократить (срезать) 

дистанцию. Результаты определяются с точностью до 1 сек. 

3.4.5 Спортивная форма одежды используется индивидуально 

(шорты, майка, спортивные штаны, кроссовки) 

Зачислению в ГБПОУ МО «Шатурский энергетический техникум» 

абитуриенты успешно прошедшие вступительные испытания, т.е. 

набравшие минимальный «порог» баллов, а также по результатам освоения 

программы основного общего образования, представленных в документах 

об образовании кандидата на обучение. 

Если кандидат на обучение набирает минимальный «порог» баллов и 

выше, то он считается успешно прошедшим вступительные испытания. 

контрольных нормативов по 
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